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Empirien

Bryd iSOIationen (www.brydisolationen.dk) 2001
Z ?egion Nordjylland (Hospitalspsykiatrien og distriktspsykiatrien)
-Hjarring

-Frederikshavn

-Brgnderslev
-Aalborg

Lev Lettere www.ieviettere brydisolationen.dk) 2004
-Kognitive hjeelpemidler pa landsplan
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http://www.brydisolationen.dk/
http://www.levlettere.brydisolationen.dk/
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- ADHD oq ADD =
- Autisme og Aspergers svndrom
- Depression

- Manio-depressiv sygdom

- Tvangstilstande - "OCD"

- Borderline

- Skizofreni

- Mennesker med stress

........... det er jo naesten et helt reedselskabinet. @
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http://www.psykiatrifonden.dk/
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Angst
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Angst
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/ADHD
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Autisme+|+Aspergers+syndrom
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Depression
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Manio-depressiv+sygdom
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Manio-depressiv+sygdom
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Manio-depressiv+sygdom
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/OCD+|+tvangstilstande
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/OCD+|+tvangstilstande
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/OCD+|+tvangstilstande
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/OCD+|+tvangstilstande
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Personlighedsforstyrrelser/Borderline
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Skizofreni
http://www.psykiatrifonden.dk/Forside/Psykiske+sygdomme/Stress

Eksekutive funktionsnedseettelser
0g samarbejdet:

Nar man ikke selv kan strukturere livet.

Psykisk syge mennesker mangler helt eller delvist evnen til
selv at strukturere livet.

En folge af den psykiske sygdoms natur og maske endda
bivirkning af den medicin, man behandler psykisk sygdom
med.

Derfor omfatter pleje- og behandlingspersonalets opgaver |
psykiatrien og socialpsykiatrien ogsa at stgtte brugeren i at
fa styr pa livet. => SAMARBEJDE
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Samarbejdet

Brugere | forskellige miljger:

- Egen bolig uden statte - pargrende
- Egen bolig med stgtte

- Bostgtteenheder

- Boformer

- Institutioner

- Distriktspsykiatri

- Hospitalspsykiatri
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Udfordringerne:

- Mobilplanforalle pa landsplan - efter "Adgangforalie-modelien”
- ABT-fonden?

- Social- og Indenrigs- og Sundhedsministerierne
- Danske Regioner og KL

- Fortsat drift af server og administrationsmodul

- Og en hel del flere

- ...er Mobilplanforalle noget for jer?
gert.deth.melchiorsen@hjoerring.dk
41225904 (’For your eyes only”)

-....0g her er betingelserne:
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mailto:gert.deth.melchiorsen@hjoerring.dk

Betingelserne

for gratis at bruge Mobilplanforalle:

- Man betaler selv datatrafik

- Man laegger selv Android-telefon til
- Man deler erfaringer med 0s

- Gert opretter profil
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o Slutméling
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» Kvantitativ evaluering

* |kke ressourcer til kvalitativ evaluering
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Base line maling i 2009

 Enghuset i Gistrup (32 medarb.)

« Afsnit N19, Brgnderslev (20 medarb.)
 Distriktspsykiatrien, RN, (15 dist.sygepl.)

» Socialpsyk. | Hjgrring og Aalborg (25 medarb.)
« Malt pa hele personalegruppen i hver institution
* Registreret tidsforbrug og antal gentagelser
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Nationalt potentiale

Jeevnfer base line malingen

» Sparet ca. 7 minutter pr. dag pr. medarb.
* Nationalt 4.500.000 gentagelser
« 54,64 arsveerk
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Slutmaling

* Godkendt af ABT-fonden

« Medicinhandtering

» 17 testpersoner og kontaktpersoner
4 Institutionstyper

 Fastlagt periode pa tre uger
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Nationalt potentiale

Jeevnfer slutmalingen

1,04 arsveerk, samme antal gentagelser ®
» Laes endelig preemisserne!!!

« Statusskifte Indlagt — udskrevet

» Skift 1 sygdomsbilledet

» Lille malgruppe => overfglsomhed i
forb.m. statusskifte, sygdomsudsving, ferie
OSV.
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Hvordan opnas den estimerede
besparelse?

Tage hgjde for statusskifte og varierende
sygdomsindflydelse

Involvere flest mulige professionelle

Valg af sektorer (Sundhed, uddannelse mv)
Valg af institutionstyper (Skoler, hospitaler mv.)
Valg af personalegrupper (Kontakt med bruger)
Uddannelse af personalegrupper (Formalisering)

Opbygge vejledningsmoduler inden start (pa
www.mobilplanforalle.dk)

Support i driften
Administrationsmodul til portal
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"Forankring”

— ABT-fonden?

« Hovedansgger = ministerium/styrelse
 Positiv business case
 Hvilket ministerium vil tage det til sig?

—Andre samarbejdspartnere?
« Metodecentret?
« Region Midtjylland?
« Region Nordjylland?
- Danske Regioner — KL?
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mobupian alle. dk
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Kontakt:
Gert.deth.melchiorsen@hjoerring.dk
41225904

... Tak fordi | lyttede og pa gensyn. ’{(‘\\e\“’
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